
    

 J í d e l n í č e k od   29. 6. – 3. 7. 2026                

    Mateřská škola 

Pondělí 29. 6. 
Chléb, pomazánka   Polévka čočková 1,7,9  Rohlík, tvarohová 
z makrely, okurek,  50/31 Masové nudličky na kari,  s nutelou, mléko, 
čaj     rýže parboiled,   banán, čaj 1,7 
     nápoj tropico 1,7 
 
Úterý 30. 6. 
Šestizrnná večka   Česneková s bulgurem 1,7  Kaiserka, vajíčková 
s pomaz. máslem,  100 Pečené kuřecí stehno,  pom. s pažitkou, 
plátek sýru, kakao,   nové brambory,   paprika, čaj 1,3,7 
jablko, čaj 1,7,11   okurkový salát, 
     čaj se sirupem 1,7 
     
Středa 1.7. 
Slunečnicový chléb,   Polévka žampiónová 1,7  Veka, pomaz. 
pomazánka z lososa,  Špagety s vepřovým masem, z játrového sýru, 
bílá káva, rajče, čaj 1,4,7,11 rajskou omáčkou   hrozno, čaj 1,7 
     sypané strouhaným sýrem, 
     ovocný nápoj 1,7 
Čtvrtek 2. 7.  
Rohlík s máslem,   Brokolicová s křupínkami 1,7 Chléb, citrónová 
jahodová marmeláda, 60/37 Plátek kuřecího masa na pórku, pomazánka 
mléko, meloun, čaj 1,7  nové brambory, dip,  s rybou, kedluben, 
     čerstvá zelenina,   čaj 1,4,7 
     nápoj tropico 1,7 
Pátek 3. 7. 
Chléb, pomazánka   Zeleninová s pohankou 1,7,9 Houska, ochucené 
z pečené zeleniny,   Zapékané těstoviny   pomaz. máslo, 
mrkev, nesquik, čaj 1,7  se šunkou a sýrem,   zeleninový talíř, 
     sterilovaný okurek,   čaj 1,7 
     ovocný čaj 1,3,7 
 
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Dne 29. 6. 2026 
Vedoucí ŠJ: Jana Chmelová, kuchařka Vladimíra Zemánková 


