
    

 J í d e l n í č e k od   22. 6. – 26. 6. 2026                

    Mateřská škola 

Pondělí 22. 6. 
Slunečnicový chléb,   Zeleninová polévka   Houska, pomaz. 
sýrová pomazánka  50/31 Maso na paprice,   z tuňáka, okurek, 
s cizrnou, nesqiuk,   přílohové těstoviny,   čaj 1,4,7 
banán, čaj 1,7,11   čaj s medem a citrónem 1,7 
 
Úterý 23. 6. 
Chléb, pomazánka   Polévka kedlubnová 1,7    Kasierka, šunková 
z pečeného masa,  50 Losos na másle s bylinkami,  pěna, paprika, 
rajče,     bramborová kaše,     čaj 1,7 
bílá káva, čaj 1,7   salát z čínského zelí, 
     ovocný čaj, voda 1,4,7 
 
Středa 24. 6.  
Vánočka s máslem,   Bramboračka s rajčaty 1,7  Chléb, vajíčková 
mléko, hrozno, čaj  60 Vepřový vrabec,   pomazánka, 
1,3,7     hrachová kaše s cibulkou,  kedluben, čaj 1,3,7 
     rohlík, sterilovaný okurek, 
     ovocný nápoj, voda 1,7 
Čtvrtek 25. 6.  
Músli s bílým jogurtem,  Polévka cibulová 1,7  Rohlík s pom. 
meruňka, čaj 1,7  50 Čínské nudle s kuřecím  máslem,  
     masem a zeleninou,   ovocná miska, 
     nápoj tropico, voda 1,7  čaj 1,7 
 
Pátek 26. 6. 
Šestizrnná večka,   Špenátová s křupínkami 1,3,7 Obložená veka, 
tvarohová Liptovská,  Rizoto sypané   zelenina, čaj 
kakao, jablko, čaj 1,7,11  strouhaným sýrem,   1,7 
     ovocný kompot, 
     čaj se sirupem, voda 1,7,9 
 
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Dne 22. 6. 2026 
Vedoucí ŠJ: Jana Chmelová, kuchařka Vladimíra Zemánková 


